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Bizim icin sadece bir dergiden 6te, kendi dustncelerimizin tum sadeligi ile yasam
buldugu kdsemize hos geldiniz. Hepimizin aklinin bir kosesindeki dustncelerin farkli
gozlerle ele alindigl Kose, hem kendi icinde, hem de bir butln olarak 6zel. Farkli, bazen
birbirine zit bakis acilariyla olusan bu dergi, her ne kadar hicbirimiz birbirimize
benzemesek de, bizi bir butin haline getirdi. Aklimizin kuytu koselerinde duran
dusuncelere 1sik tuttugumuz ve tutmaya devam edecegimiz Kose, dileriz ki size
sundugumuz farkl bakis acilarrile, bizde kendinize ait bir seyler bulmanizi saglar.
Umariz ki koseden kdseye atlarken, sizin de aklinizdaki fikirler uyanir ve bizim
kdsemizde yeniden hayat bulur. Peki neden "Kose"? Suphesiz medya, ginimuzun en
gUclu araclarindan biri. Silahlarin yerini “tweet’lerin aldigi, sinemanin yerini Netflix'in
aldigl, modanin podyumlardan Instagram’a tasindigi, 21. yuzyil dunyasinda, bir tusla
aradigimiza ulasabiliyoruz. Peki bu bilgi kalabaliginda biz nereye dustyoruz? Buyuyen
ve gelisen, raflardan ekranlara tasinan dergiler ve gazeteler tum bu gelismelere
ragmen hala bize okumak istedigimiz bilgiyi sunmuyor. En korkunc filmin haberler
oldugu bu dunyada “Peki gencler ne dusunuyor?” diyen herkes icin bizim kosemizi
yaratmak, sansursuz bir sekilde istedigimizi yazmak, okumak, cizmek ve yapmak icin
yarattigimiz “Kose"nin adi da kendi kadar ozel bizim icin. Artik genclere ve ruhu geng
kalanlara da okumak duser.
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SIMDIDEN BIR KACIS:
MIDNIGHT IN PARIS

DEFNE CILIZ

Cogumuz hayatimizin belli bir noktasinda bizi tatmin etmeyen yasantimizdan uzaklasmak, daha
mutlu olacagimizi diisindigumiiz bir zamana kacmak isteriz. icinde bulundugumuz zaman dilimi
ne olursa olsun, bazen simdiki zaman bizi tamamen memnun etmez, edemez. Bu nedenle de
baska zamanlari hatirlar, asla gormedigimiz yasamlarin hayalini kurariz. iste “Midnight In Paris”
filminin ana karakteri olan Gil Pender'in da onu tatmin etmeyen hayatindan kacis yolu budur. Her
seyin daha guzel oldugu bir altin cagl hatirlamak: 1920’lerde Paris.

2011 yihnda Woody Allen yonetmeliginde cekilen “Midnight In Paris”, kesinlikle izledigim en iyi ilk
on film arasindadir diyebilirim. ilk film yénetmenligini 1965'te yapan Allen, yaklasik 55 yillik kariyeri
boyunca cogunlukla romantik filmler odakl calismis. Allen, filmlere karsi olan sevgi ve ilgimde rolu
bldyuk olan ve cocuklugumdan beri filmlerini hayranlikla izledigim bir direktor. ‘Siradan’ romantik
filmlerden farkli olarak, Woody Allen filmlerinde cesitli kulturel 6gelere yer verir ve bu filmde de
oldugu gibi seyirciyi bazen zamanda bir yolculuga bile ¢ikarabilir. “Midnight In Paris” ve bir baska
cok sevdigim filmi olan “Cafe Society” bu yonden Woody Allen’'in en orijinal filmlerindendir
diyebilirim.

“Midnight In Paris”, Gil Pender adli basaril bir Hollywood senaristinin nisanlisi ve ailesi ile ¢iktig
Paris seyahatini konu alir. Aslinda disaridan bakildiginda Gil'in hayatina mikemmel bile denebilir.
Bir yandan Hollywood'daki isinde oldukca iyi bir geliri varken ayni zamanda zengin bir is adaminin
guzel kizi Inez ile nisanlidir. Ancak mutlulugu mukemmeliyet ile 6lcmek mUmkan madar?

Gil Penderin hayatindan memnun olmadigl apacik ortadadir. Kendini, icinde bulundugu hayat
tarzindan kopuk hisseder. Cevresindeki insanlara, isine ve hatta nisanlisina bile hi¢cbir baglantisi
olmadigini dusunur. Hayalini kurdugu hayat bambaskadir. Simdiki zamandan ka¢gmayi ve Paris'te
edebiyatin, sanatin, mazigin yeniden dogdugu 1920’ler doneminde yasamak ister: Années Folles.

Paris'te 1920'ler... |. DUnya savasi sonrasi Bati Ulkelerindeki ekonomik bolluk sonucu artistik,
kaltarel ve sosyal dinamigin canlanmasiyla baslayan bir donem. Ayni zamanda “Roaring Twenties
ya da “Jazz Age” olarak da adlandirilan bu donem; cazin, Art Deco’nun ve kadinlarin yasam
tarzinda bir baskaldiri olan “Flapper” anlayisinin dogusudur. Bu déneme buyUk bir hayranlk
besleyen Gil, 1920 Paris'inde gecen bir hayat dusler.
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Yillardir bir senarist olarak ¢alisan Gil, nostaljik kisiliginden yola ¢ikarak bir kitap yazmaya ve
edebiyat dunyasina giris yapmaya karar verir. Fakat, bir Hollywood yazari olarak edebiyat
dunyasindan oldukca uzak kaldigi icin edebi kimligini kesfetmekte oldukca zorlanir. Tam da
kitabiyla bogustugu bu sirada ¢iktigi Paris seyahati Gil'e kendini tanimasi ve gercekten neyi
sevdigini anlamasi i¢in bir firsat verecektir.

“Sen bir hayale asiksin” der Gil'in nisanlisi Inez. Ona gore Gil'in gegmise dair bu hayalleri bir fantezi
ve “simdi”nin inkarindan ibarettir. Ancak Gil, sonradan farkina varacaktir ki baska bir zamanda
yasam duslemesinin asil nedeni kendi hayatindan memnun olmamasidir. Aslinda bu cogumuz
icin de bdyledir, cinku hayatin kendisi bizi tamamen tatmin edemez. Ama bunu degistirmek bizim
elimizdedir. Gil'in hayatini daha tatmin edici bir hale getirmek de kendisinin elindedir.

Inez'in arkadaslari ile disari ¢iktigi bir gece Gil, yeni romanina ilham bulmak amaciyla Paris
sokaklarinda kuguk bir gezintiye ¢cikmaya karar verir. Saat gece yarisini vurdugunda ise olaganustu
bir olay ile karsilasir. Gil, bir anda kendisini hayalini kurdugu Paris'te bulur. Basta bir ruya gibi
gelen bu deneyim, sonunda Gil icin Hollywood'daki hayatindan bile daha gercek olacaktir.

Allen, filmin bundan sonraki tum boélumlerinde 1920lerin gesitli kulturel 6gelerine yer verir. Yer
verdigi Unlu sanatcilar, eserler, yazarlar, muzikler, La Rive Gauche'daki kafeler izleyiciyi Paris'e
hayran birakir. Hemingway, Dali, Picasso, Porter, Fitzgerald ve Matisse... Bunlar Gil'in gece
gezintileri boyunca tanisma firsati buldugu buyUk isimlerden sadece birkac tanesidir. Fakat Gil'i en
cok etkileyen kisi, Paris'e moda tasarimi okumak icin gelen gtizel bir genc kiz olacaktir: Adriana.

Film bundan sonra Gil'in kendisi ile bas basa kaldig bir yolculuga dénusur. Gil, geceyarilari tanistig
tarihin en Unlu isimleriyle yaptigl sohbetlerde kendini tanir. Tabii ki beklendigi gibi Gil, en sonunda
kendi altin ¢cagini yaratmanin bir yolunu bulur. Fakat bunun yaninda seyirciyi filmin sonunda
umulmadik bir son beklemektedir.

Genele bakildiginda, En iyi Senaryo Oscar'ini alan “Midnight In Paris”; miukemmel film mazikleri,
essiz oyunculuklari ve 7.7 IMDB skoru ile kesinlikle izlemeniz gereken bir filmdir diyebilirim. Keyifli
seyirler:)

Filmde yer alan sarkilarin ¢calma listesi:
https://open.spotify.com/album/4TeytV8yCJ9U)8CsWjetq0?si=)JFRDOd63RrmsBRbECUIWYA




NASIL
KAHVALTI
YAPMALI?

ZEYNEP
BUYUKYAZGAN

GUNuUn en 6nemli 6gunu kahvalti denir durulur.
Ama ben size kahvaltinin 6neminden degil de
Turkiye'de kahvalti alternatiflerinden
bahsedecegim; bilginize :)

Bence, Turkiye'de ki kahvalti alternatiflerine
bakinca, 3.5 tip kahvalti var. Biri geleneksel
sayllabilecek serpme kahvalti, digeri kiicik ama
doyurucu tip kahvalti, bir digerine “heterodoks
kahvaltr” diyecegim. U¢ bucugun bucugu da
“brunch”dan geliyor; bazi insanlar “brunch”i
kahvalti olarak saymiyor. Bence de brunch basli
basina ayri bir 6gun ama yanlis anlasiimak
istemem; ya kahvalti edilir ya da brunch yapilir.
ikisinin ayni anda yapilmasi bence biraz fazlaya
kaglyor...

Serpme kahvalti Turkiye'nin bircok yerinde
rastlayacaginiz bir tip kahvalti. Bu kahvaltiyi da
zaten Turk dizilerinde/filmlerinde, bayramlarda
veya evde bizden 6nce uyanan kisilerin iyilik
yapasl geldiyse evdeki mutfak masasinda

goruyoruz. Her sey kucuk kucuk kaplarda ayri ayri

servis edilir bittikce de yenileri getirilir. Zeytinden
yumurtaya, yumurtadan da recele kadar
Turkiye'de bulabileceginiz tum kahvaltiliklari o
masa ustunde gorebilirsiniz. Sahsen evde de

yapilabildigini disundtgumden dolayi kahvalti ya

da “brunch”a gideceksem bu tip kahvalticilara
gitmeyi tercih etmiyorum ama her cumartesi
sabahi Nisantasi'ndaki Cesme Bazlama Kahvalti
restoranin 6nundeki kuyrugu géruyorum. Bu
kadar insan yaniliyor olamaz demek yerine ben
de oturup restoranin yorumlarina baktim, hatta
yorumlari iyi ¢ikinca denemek icin restoran

sirasina da girdim ama acken sira beklemek bana

biraz zor geldi. Anladigim kadariyla serpme

kahvalti kategorisinde bilinen ve memnun kalinan

bir nokta. Fakat rezervasyon (genelde)

alinmadigindan siz sira beklemeden 6nce yine de

bir seyler atistirin.

KucUk ama doyurucu kahvaltilar basta bahsettigim Fransizlarin
kahvaltilarina benziyor. Ozellikle de kahvalti yapmanin abartili
ve serpme kahvaltinin ¢ok efor gerektirdigini dustinen insanlar
icin bence bu paragraf yararli olabilir. Ozellikle sabahlari cok
yiyemiyor ve kahveye bayiliyorsaniz sabah bir targinli ¢orek ve
kahveden daha guizel ne olabilir ki. Tabi tarcinli ¢orek yerine bir
cok alternatif getirilebilir ama kahve eksik edilmemeli. Yine
Nisantas’'ndan bir 6rnek olacak ama Kruvasan adindaki firin ve
restoran bu isi ¢cok gtizel yaruttyor. 20 farkli kruvasan ve 15
farkl kahve seceneginden eminim ki sevdiginiz bir ikili
cikacaktir. Kahve sevmeyen ama kiiglik doyurucu kahvalti
isteyenlerin dikkatine, TUrkiye'de bu tip restoranlarin
neredeyse hepsinde cay servisi de yapiliyor. Tek dikkat
etmeniz gerekebilecek nokta restoran ve firinin oldugu alan
sicak ve kuguk; ben uzun bir stredir de gitmedigimden sosyal
mesafe ve maske kurallarina ne kadar uyuluyor emin degilim
ama gidip uzaktan bir bakmaktan zarar gelecegini
distinmuyorum. Kiguk tathlarin yanina “smoothie bowl"lar da
eklenebilir ama bence “smoothie bowl"lar bir sonraki kahvalti
tipi icin baslangig gibi...

Heterodoks Yunanca farkl kavramindan geliyor. Bu tip kahvalti
alternatifleri ilk basta bahsettigim serpme kahvaltilarindan
biraz daha farkli. Belki de icinde Amerikan ve Avrupa
mutfaklarindan parcalar bulabilirsiniz. Bu tip de tabaklar
dnunuze serpilmiyor aksine herkes kendi kahvaltisini kendi
soylayor belki bir cesit yiyecek de ortaya séyleniyor.
“Pancake”ler, “eggs benedict’ler, “bagel”lar.. Hepsi de aslina
baska Ulkelerden esinlenerek simdi belli basli restoranlarda
servis ediliyor. istanbul'da, Bebek'de Mangerie, Nisantasinda
Avokado Bar, bir de Moda taraflarinda Brekkie'yi 6neririm ama
ne olur kedilere dikkat edin, size bir sey yapmasalar da
yemeginizi koruyun :) . Hem Cesme hem de Tarabya'da Misk de
gercekten gidilmesi gereken bir mekan. Misk'de alistigimiz
mutfaklarin disinda Taiwan'in “tapioca”li ( ayni zamanda “boba
pearls” olarak da geciyor) iceceklerinden de bulabilirsiniz.
GCesme'nin Bom Dia’si da alisilmis Tark kahvaltisini farkl bir
sistem ile musterisine sunarak mutlaka gidilmesi gereken
yerler arasinda.

“Brunch” Turkiye'de ¢ok kullanilan bir kelime olmasa da yaz
aylarinda sabahin sicaklarinda kalkmak zor oldugundan ¢ok
cazip bir alternatif olarak karsimiza ¢ikiyor. Heterodoks dedigim
kahvalticilarin hepsi, hepsi degilse de ¢ogu, guin icerisinde
brunch servisi de yapiyor.

Siz siz olun kahvaltinizi eksik etmeyin ama kahvaltida ne
istediginizi de iyi bilin.




BUYULEYICI PIYANO:

FAZIL SAY
MAYA ASHABOGLU

Gecen hafta Cuma giinii Fazil Say konserine Konserleri boyunca seyircilerle sohbet etmesiyle GUnlUu

ittim. Konser Ttrkbokii Divan Otelinde bir ~ ©'an 5aY. keyifli gtinindeyse size bir strd hikaye
gglk h;':\va konseriydi. Havuzun etrafina anlatacaktir. Benim en son gittigim konserin gizel

T e Bodrum havasi ve ¢ok kalabalik olmayisiyla ¢ok hos
dizilmig 200 sandalye, havuzun Gteki kenarina pir ortami vardi. 8 Martttan beri sahne almamis

kurulmus ktguk bir sahne ve gérkemli bir olusu, bes aydir verdigi ilk konserin o aksam olusu bu
kuyruklu piyano vardi. Bes yasindan beri geceyi Fazil Say icin de daha anlamli hale getirmisti. O
piyano ¢alan bir insan olarak piyano dinlemek ¢almak igin, biz de dinlemek icin cok heyecanli bir
bana her zaman huzur vermistir. Daha 6nce sekilde yerlerimizi aldik. Hafif bir esintiyle kipirdayan
gittigim Fazil Say konserlerinden ¢ok palmiyeler dolunayin isigiyla aydinlaniyordu.

etkilendigim; yetenegine ve miizik yaparken Mikrofonu eline aldi ve bizle konusmaya baslad,
adeta kendini kaybedisine hayranlik keyifli bir gininde oldugunu fark edince heyecanim

duydugum icin konsere gidecegimiz belli iki katina cikti. Bes aydir ilk defa sahneye cikisi

Idusundan beri o ak . d oldugunu ama tabii ki pandemi sureci boyunca her
oldugundan beri 0 akzama gerl Saylyoraum. gun saatlerce piyano calistigini anlattiktan ve Divan

Fazil Say uzun stredir en sevdigim Oteline tesekkir ettikten sonra neler calacagindan
muzisyenlerden bir tanesi. Bu konsere bahsetmeye basladi. 2-3 parca calip aralarda
gittikten sonra bunun sebebini bir kez daha  hepsinin éykusiini anlatacakt. ‘ilk calacagim parcalar
hatirladim ve hissettiklerimi sizinle paylasmak kendi bestelerimden; 6nce Ses, sonra Kumru’

istedim. cUmlesini kurmasiyla tiylerim diken diken oldu. Ses
adli bestesi benim piyanoda belki de en sevdigim
Hepimizin bir noktada adini duydugu Fazil parca oldugundan konsere bu parcayla baslayacagini

ogrendigimde heyecandan yerimde durmak ¢ok zor
hale geldi. ilk notalara basmasiyla oturdugum yerde
arperdim, huzur duygusu tum vicudumu kapladi.

Say kimdir, bununla baslayalim. 1970'de
Ankara’da dogan Fazil Say ¢ok kucuk yastan

beri piyano galmaktadllr. llk piyano derslerini Say, piyanoyla adeta bitinlesmiscesine mizik
besteci Mithat Fenmen'den almistir. Ankara yapmaya koyuldu. Ozguvenli bir sekilde ellerinin

Devlet Konservatuarini bitirdikten sonra piyano istiinde kosusturusuyla piyano calmayi cok
muzik egitimine Almanya’da devam etmi§tir. kolay bir seymis gibi gdsteriyordu.

17 yasinda burs kazanarak Dusseldorfun
Robert Schumann Enstitisunde okuma hakk
kazanmistir. ilk konserini 8 yasinda vermis, o
gunden beri de duzenli olarak cesitli yerlerde
konserler vermeye devam etmektedir. Farkli
orkestralar ile sahneye ¢ikmistir. Cok basarili
bir piyanist olmanin yaninda ayni zamanda
bir bestecidir. Hem kendi bestelerini hem de
unlt muzisyenlerin bestelerini kendisi
yorumlayarak calar. Seneler icinde pek ¢ok
farkli 6dul kazanmistir. Bunlardan bir tanesi
2016 yilinda Uluslararasi Beethoven insan
Haklari, Baris, Ozguirlik, Yoksullukla Miicadel
ve icselleme Odulirdar.




Sanki yurtyormus gibi bir dogallik ve rahatlikla Ses'i
caliyordu. Piyano calabildigim icin onun notalara
bakma ihtiyaci duymadan bu hizda ¢aldigi par¢a
karsisinda hayranlk duydum. Kafami kaldirip
yildizlara baktigimda i¢im 1sindi. Parcanin daha
ortasinda gelmeden gozlerim dolmustu. Elimle
yanagimdan akan ilk gbzyasimi silerken kardesim
halimi fark edip bana guldu. Ve iste konser bdyle
basladi. Onca par¢a arasindan ilk sectiginin en
sevdigim olmasina cok sevinmistim. ikinci parca ise
kendi kizinin dogumunda yazdigl ‘Kumru'ydu. Her
parcadan sonra hikayeler anlatmak icin durdu. izmir
Marsr'ni farkh besteciler nasil yorumlardi merak
ettiginden hepimizin cok iyi bildigi izmir Marsrnin
kendi yorumladigi farkli versiyonlarini caldi. Ay
Isiginda bir gece konseri ortamina ¢ok uyan
Chopin’'in nokturnlerini ve Beethoven'in Ay Isig
Sonatini ¢aldi. Yine kendi bestelerinden olan,
piyanonun tellerini farkli sesler ¢cikarmak icin
kullanisiyla cok etkileyici hale gelen Kara Toprak
bestesini de dinleme sansimiz oldu. Erik Satie’nin
Gnossienne’sini, Turk MarsI'nin caza yorumlanmis
halini, kendi besteledigi izmir Suiti'nin ilk yedi
bélumunu, edebiyatimizdan Nazim Hikmet ve Sait
Faik icin iki ayri eserini ve daha bir¢ok buyuleyici
parcasini dinledik o aksam. Hi¢bir tanesinde nota
kullanmayan, bazen g6zinU kapatan bazen etrafi
izleyen, caldigl muzigi buttn vicudunda hisseden
Fazl Say'l izlemek ve dinlemek ¢ok buyuk bir keyifti.
Konser boyunca 32 dis gulumserken, elimle ritim
tutarken ayni zamanda gozlerimin dolmasina da
engel olamadim. Bir saatin sonuna geldigimizde
bitmesin de butin aksam onu dinlemeye devam
edelim istiyordum. Alkislamaktan ellerimiz aciyana
kadar alkisladik. Her muzik aleti gibi piyano da ¢ok
buyuleyici oldugundan dinleyene de calana da
kelimelerle ifade edilemeyen sayisiz duyguyu
hissettirebilme guicine sahip oldugunu
dusunuyorum. Piyano ¢almayi kolay bir sey gibi
gosteren Fazil Say'a duydugum saygi ve hayranlik
gercekten sonsuz. Sakin bir Agustos aksaminda bu
konsere gitme firsatim oldugu icin kendimi ¢cok
sansli hissediyorum. Eger bir guin denk gelirseniz bir
Fazil Say konserine gitmenizi siddetle tavsiye
ederim. icinizde paha bicilmez bir huzur duygusuyla
oradan ayrilacaginizi garanti ediyorum. Yakin
zamanda gidemeyecekseniz de, ki bulundugumuz
kosullar dusunursek yakin zamanda konser plani
yapilmiyor olmasi cok dogal, Spotify veya
Youtube'dan a¢ip dinlemenizi tavsiye ederim.
Umarim bu baydlt piyano sesi sizde de bende
yarattig sakinlestirici ve mutlu edici etkiyi yaratir.




BENI BUL:
SEDEF

SEBUKTEKIN
SU YESILDERE

Yine geldik yeni Kose sayimizda, yeni bir sanatgiyi
agirhyoruz. Bu hafta da sizler ile tahminimce daha
6nce pek duymadiginiz, duyduysaniz da iyi
bilmediginiz bir sanatciy tanistiracagim. Bu haftaki
sayimizin konugu, Sedef Sebuktekin. Sesini dinlerken
dalip uzak diyarlara gidebilirsiniz. Sarkilari genellikle
daha sakin bir tempoya sahip oluyor ve odak
noktasinin sesi oldugunu sdyleyebiliriz. Hani bazi
sarkilar olur melodisi veya temposu sizi etkiler ama
sdyleyen kisinin sesine pek dikkat etmezsiniz ya, iste o
durumun tam tersi diyebiliriz. BUttn dikkati sesine
cekiyor ve ardindan sizleri sarkinin melodisiyle
beraber, kisa bir yolculuga cikariyor.

Kariyerinden bahsedecek olursak eger, su ana kadar
bircok tekli cikarmis durumda. ilk teklisi olan
“Korkma"yi 2016 yihinda ¢ikarmis. 2020 yilinda da son
teklisi olan “G6zun Doysun”u sevenleriyle
bulusturmus. Kendi ¢ikardigi sarkilarin yaninda da
farkl sanatgilar ile ortak ¢alismalarda yer almis
oldugunu sdyleyebiliriz. Bunun yaninda da bir¢ok
sanatgi gibi YouTube ve SoundCloud platformlarinda
bilindik bircok sarkiya yaptigi “cover”lari bulabilirsiniz.
Bu yaziyi yazarken ben de bir g6z atayim dedim, ¢ok
sevdigim Buyuk Ev Ablukada grubunun sarkilarindan
birine olan yorumlamasiyla karsilastim. Alismis
oldugum halinin disinda olmasina ragmen, dinlerken
oldukga keyif aldigim bir yorumlamayi bulmus oldum.
Sizlere de, ara sira bile olsa, boyle kicuk kesiflere
cikmanizi éneriyorum. Eminim ki hi¢ beklemediginiz
kacuk ama guzel surprizler sizleri karsilayacak.

O zaman simdi de sarki analizlerimize gecelim. ilk sarki
olarak benim de Sedef Sebuktekin'den ilk duydugum
sarki olan, “Kayboluyorum” u sectim. Sarki, 2017
yihinda ¢ikmis. Sozlerine bakildiginda ise bir ayriliktan
sonra yasanilan duygulari anlatiyor denebilir. Yasadig|
sehirde o kisiyi ararken ve bulamayinca yasadig
kaybolusunu anlatiyor. Tabii bu durumu duygusal
olarak da alabilirsiniz gercekten kaybolmak olarak da,
size kalmis yorumlamasi. Unutulamayan ve sonlandig
icin bir bosluga dusulen bu iliskiden sonra kisilerin
nasil hissedecegini tespit etmek oldukca zor bir durum
kesinlikle. Kaybolma durumunun oldukca guzel bir
sekilde ifade edildigi bu sarkinin bir de “remix"i
bulunmakta. Ben asil halini daha ¢ok sevsem de belki
sizler daha hareketli versiyonu kendinize daha uygun
bulabilirsiniz. iki halini de dinleyip kendinize gore karar
vermenizi tavsiye ediyorum.
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ikinci olarak da Dolu Kadehi Ters Tut ile ortak
calismalari olan “Gitme"yi sectim. 2019 yilinda
cikan sarki, ayriimak istemeyen ve tek basina
kalmaya karsi ¢ikan bir kisiyi anlatiyor. Ayriliktan
sonra kabullenme surecinde olan kimsenin, bu
durumdan olan hosnutsuzlugu ve karsi ¢lkmaya
cabasinda hissettikleri kelimelere dékulmus. Bir
bakima aliskanliklardan vazge¢cmenin verdigi
aclyi ve hissettirdigi de Uzuntuyu dinleyenlere
yasatiyor. Ayriliklar her zaman istedigimiz kadar
kolay olmayabiliyor, zorluklar, acilar ve
yalvarislarla dolu bir strecten de gecebiliyoruz.
Bu sarki da tam onun gibi zamanlari anlatiyor.
Hem Sedef Sebuktekin’in, hem de Dolu Kadehi
Ters Tut'un katkilariyla oldukga guzel bir sarki
olmus. Temposunun hizina kiyasla sarkinin
sozlerinin de bir tezatlik olusturdugunu
soyleyebiliriz.

Son sarkimiz olarak da biraz daha yeni bir taneyi
sizlere tanitacagim. 2020 yilinda ¢ikan iki
teklisinden biri olan “Unutmam Lazim” da bu
haftanin son duragi olacak. Yine bir ayrilik
sarkisi olmasinin yaninda, isminden de
anlasilabilecegi Uzere kisinin yasanmisliklari
unutma ¢abasi anlatiliyor. Tabii bu durum sizi
yaniltmasin, sarkinin farkli yerlerinde aslinda
unutmak istemedigini de soyluyor. Artik bir
zorunluluk haline gelmis, zaten bu durum da
“lazim” kelimesinin kullanimini aciklamis oluyor.
Birlikte olunan sUredeki guzel anilar ve
mutlulugun yerini ayriliktan sonra gelen hizdn
ve melankolik distinceler almus. iki taraf da
guzel zamanlari inkar edemeyecek durumda
ancak unutmanin ve yeni bir sayfa agmanin
zamani da gelmis. Sedef SebUktekin'in narin
sesiyle yavas melodinin birlesimi mukemmel bir
birliktelik yaratmis. Umarim benim dinlemekten
hoslandigim kadar sizler de hoslanirsiniz.

Bdylece bu haftaki maceramizin da sonuna
gelmis olduk. Rahatlatan ve huzur veren sesiyle
Sedef Sebuktekin, bu haftanin konugu idi.
Umuyorum ki kendine 6zgu haliyle sizlerin de
hosuna gitmistir. Ben sizin yerinizde olsam
kendisini biraz daha arastirip bana en uygun
sarkilarini bulmaya calisirdim. Kendinizi
sarkilarda bulmaniz dilegiyle...



ISTANBUL'DA BAHAR
CANBERK BATMAN

Moda'da basladin gline
Elde sicacik simit, tramvay sefasi

Sonra Salacak'tasin, sahilde

Kiz Kulesi'nde

cesitli hikayelerini dinlerken bu kulenin
yudumluyorsun ¢ayini tepesinde

istikamet Balat simdi

Kapali Carsi'siz olmaz

Kalabaligin sonsuz akisi

ve an

ah be guzel istanbul dedirten o an

bilahare Beyoglu'nun tarihi benimsemis sokaklarindan
ciktin kestane kokulu istiklal'e

Galata'da bir guin batimi
Ardindan cay cekirdek ikilisi

bogazin dalgalan esliginde huzur
kapadin gozlerini bu guzel gune
daha bir cogunu yasamak tzere

P - ————




AMY WINEHOUSE'U ANIYORUZ
CANSU OZDEMIR

Hepimizin melodilerini ezbere bildigi, akillara kazinmis zamansiz sarkilariyla tanidigimiz Amy Winehouse'un gercek
oykusu:

Amy Jade Winehouse ingiltere’nin Londra sehrinde dogmus ve blyimis. Daha 9 yasindayken babasi yeni tanistigi bir
kadin yazunden evden ayrilmis. 15 yasindayken ‘bulimia’ olarak bilinen yemek yeme bozuklugunun ilk izleri onda
gorulmus, bu hayatinin geri kalaninda da onu buyuk élctide etkiliyor cinki bir hastaligr oldugunu fark etmesi uzun
zaman almis. Sarki séylemek hep sevdigi bir sey olmasina ragmen hicbir zaman onu bir kariyer tercihi olarak gérmemis,
sadece sevdigi icin sarki sdylermis. 16 yasinda Ulusal Genclik Caz Orkestrasinda sarki sdylemis.

2001 yilinda hayatini tamamen degistirecek mucize meydana geliyor ve Amy bir arkadasi sayesinde sonradan menajeri
olacak Nick Shymansky ile tanisiyor. Londra'nin kuzeyinde bir prova studyosuna girdiginde sarkici olmak icin ilk adimini
atmis ve ilk albimi olan “Frank” igin anlasmayi yapmis. Oncesinde hep siirler yazdigini zannetse de onlarin sarkilar
oldugunu fark etmis ve ¢ok kisisel olsalar da “Baska turlisini yazamazdim ¢iinkl o zaman hikayesini anlatamazdim.
"diye disundUgu icin yazdigl batun sarkilar aslinda kendi deneyimlerini anlatiyor. Bunun yaninda sarkilarinin ve bir
sanatci olarak tutumunun en 6nemli 6zelliklerinden biri de Amy Winehouse'un her zaman canli kayit almasi. Sadece
sesi degil butun enstrimanlarin canl olmasi onun icin buyuk énem tasirmis. Hicbir zaman anli olacagini da
diisinmemis ve tnli oldugunda bile bunu kabullenememis, hatta “Frank” albimu icin tanitimlari sirasinda “Unli
olacagimi distinmuyorum. Bas edebilecegimi dusinmuyorum sanirim delirirdim.” demis.

Hayatinin sonraki bélimunde onun yasamini tartisilabilir olsa da kétu yonde etkilemis olan Blake Fielder hayatina
giriyor. Bir barda tanigsmis olan ikilinin iliskisi zamaninda ikisi de baska insanlarla beraberlerken baslamis. 2005'in
Agustos ayinda Amy ispanya’da bir ada olan Majorca'da tatil yaparken Blake ona attigi bir mesajda kiz arkadasindan
ayrilmak istemedigini yazip onu terk etmis. Bu olay Amy'yi buyuk 6l¢tude etkilemis ve kendini alkole verip duzgun yemek
yememis. Arkadaslari onu adada kaldig| evde perisan halde bulunca yardima ihtiyaci oldugu kararina varmigslar fakat
babasi gitmesine gerek olmadigini dusundtugunden Amy o zaman rehabilitasyona gitmemis. Menajeri Nick, Amy
rehabilitasyona gitmeyince iyilesme surecinde blyuk bir firsat kagirdiklarini “Belki “Back to Black” albimu olmazdi ama
paparazzi onu takip etmeden profesyonel yardim alirdi.” disiinmus. Amy Unlu sarkisi “Rehab”i bu olay hakkinda ayni
yilin aralik ayinda arkadasi ve produktor Salaam Remi'nin yaninda Miami'deyken yazmis. Yeni albumu igin sarkilar
yazmaya baslayinca kendini daha iyi hissetmis. “Kétu bir olaydan iyi bir sey ¢ikariyordum.” Miami'de oldugu sure
boyunca hig icki icmemis ve mutluymus. 2006 yilinin mart ayinda Mark Ronson ile beraber kayit stidyosunda Blake
hakkinda bir sarki yazmis. Sarkinin tamamini, s6z ve melodisiyle beraber 2-3 saatte bitmis ve bu sarki tim zamanlarin
en iyi sarkilarindan biri olarak kabul edilen unutulmaz “Back to Black”.

Amy Winehouse "Back to Black" albimu ile 2007 Brit Awards'da en iyi kadin sanatgi 6dulune layik gorilmus. Bu basarisi
ona albumun ¢ikisinda kazandigindan daha da fazla Gn kazandirinca bu séhret kot yanlarini da hemen gostermeye
basliyor. Alkolle olan ge¢misi de g6z dnunde bulundurulunca medya bu yeni ismi hemen takip etmeye baslamis.




Ayni yil Blake ve Amy nisanlanmis. Bu siralarda da albimu Amerika'da da duyulmaya baslamis ve Undnu oraya da
tasimasi uzun sirmemis. Dergilere kapak, televizyon sovlarina konuk olmus. 18 Mayis 2007'de Blake ve Amy evlenmis.
Evlendikten sonra Londra, Camden’daki evine dénunce kocasi Amy'ye kokain ve eroin denetmis. Asil sorun da iste bu
zaman basliyor. Bir gece asiri doz sonucu hastaneye kaldirlmak zorunda kalinca yakinlarinin hepsi cok endiselenmis.
Doktorlar komaya girmemesinin bir mucize oldugunu sdylemis ve bir kez daha kriz gecirme durumunda 6lebilecegini
belirtmisler. Bunun sonucunda Amy ekibini de alarak Hampshire'e uzaklasmak icin gitmis ama paparazziler oteldeki
batun odalar tutmus hatta aralarinda konusulan her sey sonraki giin gazetelerde yayinlaniyormus. Dinyanin etrafinda
bir surti konser iptal edilip Amy ve Blake beraber rehabilitasyona gitmisler.

Londra'ya geri geldikleri zaman paparazziler hemen peslerine dismus. Blake ve Amy'nin yeniden uyusturuculara
baslamalari da cok zaman almamis ve tabii ki hepsi medyaya aninda yansimis. Kocasi Blake, adaleti yaniltma sugundan
dolayi tutuklanmis ve 27 ay hapis yatmis fakat Amy'nin olayla ilgisi olmadigi kanitlanmis. Bu olay Amy'yi ¢cok Gzmus ve
bu nedenle ¢cok yipranmis. Kocasinin icerde oldugu siralar Grammy 6dul téreni dizenlendi ve Amy Winehouse "Back to
Black" ile 5 Grammy 6dualu ald.

UnlG olmaktan ve daha da énemlisi paparazzilerden ¢ok rahatsiz oluyormus. “Beni rahat birakin albiim yapayim.”
Kendisi psikolojik olarak iyilesmeye calisirken medyanin baskisi dolayisiyla insanlarin gozt éntuinde parcalanmaya
baslamis. Medya ve paparazziler onun kisisel alanini ihlal ettikce herkes onun daha da Ustlne gelmis ve canini sikan bu
durum onu daha da kéta bir ruh haline strtklemis. O iyilesmeye calisirken televizyon programlari ve talk showlarda
'bulimia’, uyusturucu ve alkol sorunlari hastalik olmaktan cikip alay konusu haline gelmis. NBC'de yayinlanan The
Tonight Show’ sunucusunun ‘sakasr’“ Amy Winehouse'un yeni albumunin yemek pisirmek hakkinda olacak diye
soylentiler dénuyor. Kristal met nasil pisirilir?” iken BBC'deki The Graham Norton Show'da ise “Amy Winehouse deli
birinden farksiz” ifadeleri geciyor.

2009'un Subatinda St. Lucia’da 6 ay boyunca kalmis ve burada uyusturucudan tamamen temizlenmis fakat babasi ‘Kizim
Amy’ adinda kisa bir televizyon programi ¢ekmek icin yaninda bir kameramanla gelmis ve Amy bundan ¢ok rahatsiz
olmus. O zaman yanlarinda olan kisiler Amy’nin sadece babasinin yaninda olmasina ihtiyaci oldugunu ve kameralardan
kagmak icin geldigi bir yerde pesinde bir kameraman olmasinin ona iyi gelmedigini sylediler. Ayni yil temmuz ayninda
Amy ve Blake bosandi.

Mart 2011'de Tony Bennet ve Amy bir duet calismasi gerceklestirdiler. Bu 6zellikle Tony Bennet'e hayran oldugu icin ona
cok iyi gelmis. Caz etkinliklerine katilmis, ickiyi birakmis. Artik eskisi gibi hissetmedigi icin “Back to Black” albumunu
sdylemek istemiyor ve onun yerine yeni bir albim yapmak istiyormus ama is yaptigi sirket ve etrafindan gelen
baskilardan dolay bir tura cilkmaya zorlanmis. O da tura gitmemek icin hirpalanip kendini yeniden ickiye vermis. Onu
evde sizmis halde bulunca herkese gitmek istemedigini sdylemesine ragmen once bir arabanin arkasina atilmis sonra
da 6zel bir jete konarak Belgrad'a konsere gétirilms. ilk defa orada sarki sdylemek istememis ve resmen zorla konseri
atlatmis. Onun buytik geri donusu olmasi gereken bu konser ¢ok kétu gecmis. Eve dénuince toparlanmasina ragmen
vUcudu ‘bulimia’, uyusturucuyla olan ge¢misi ve alkolin etkisiyle yenik dismus. 23 Temmuz 2011 glinU evinde
kanindaki alkol seviyesi ingiltere’de araba kullanmak icin olan sinirin 4-5 kati stiindeyken 61t bulunmus.

Amy Winehouse'un bir idol olarak gérdugu Tony Bennet onun icin “Ella Fitzgereld ve Billie Holiday ile ayni mertebede”
ifadelerini kullanmis ve “Eger yasasaydi ona biraz yavasla sen fazla 6nemlisin derdim. ” demis. Olmasi gerekenden ¢ok
erken kaybettigimiz gelmis ge¢mis en iyi sanatcilardan biri olan Amy Winehouse'u 9. 6lim yildénumdnde biz de bir kez
daha aniyoruz...




